
Per a infants 

· Alemagna, Beatrice. Un gran dia de res. Combel. Vermell 158  

· Castellví, Alba. Un cistell de cireres: Set contes petits per fer-nos grans. Estrella Polar.  

  C-Famílies Contes CAS INFANTIL 

· Díaz-Ponte, Mónica; il·lustracions i vinyetes de Raquel Gu. Connectats sense apagar el cervell:  

  tips per a nadius digitals. Boldletters 

· Prada, Marta. Educar sin pantallas. Oberon  

· Ramis Assens, Anna. De 0 a 3, res de pantalles? Eumo. 371.3:681.3 RAM 

· Roca, Elisenda. On-Off: un conte per aprendre a desconnectar. Combel 

· Seix, Mercè i Noguera, Meritxell. Pantalles i molt més. Animallibres. Vermell 147 

· Tirado, Míriam. Desconnectats. El cep i la Nansa. Vermell 200 

· Williams, Rachel. Amb calma: 50 històries naturals. Flamboyant. 58/59 WIL INFANTIL 

 

 

‘Ús de pantalles’ 

Per a famílies  

 
· Bassa, David i Naberhaus, Marta; il·lustracions de Kim Amate. Pantalles: que no et dominin: guia    

  pràctica per saber navegar entre pantalles. BIndiBooks. 68 BAS INFANTIL i JN BAS 

· Funes, Jaume. No sense el meu mòbil: una guia per gestionar l'educació en l'univers de les  

  pantalles. Columna. 159.92 FUN 

· Matalí, Josep i Bernabeu, Jordi. Viure entre pantalles: entendre i acompanyar els joves en el món                                

  digital. Rosa dels vents 

· Projecte Créixer en un món de pantalles. Cooperativa Som Connexió   

  < https://somconnexio.coop/infancia-i-pantalles/> 

https://lafinestralectora.cat/pantalles/
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Vermell Fins a 5 anys 

· Ramis Assens, Anna i Plata, Araceli. El teu cervell és meravellós: que no t’atrapin  

  les pantàlles! Bindi Books 

· Ubieto, José Ramón. Mòbils i pantalles a les infàncies i adolescències: : addictes o amants?  

  Octaedro. 371.3:681.3 UBI 

· Villar, Francisco; il·lustrat per Sara Caballeria. Sense pantalles sento i penso millor:  

  no deixis que les pantalles et dominin el cervell: desconnecta ja! Montena 

 

Bibliografia elaborada amb motiu del cicle 'Creixem junts'.  

Tallers en família amb Cuentropía  


