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Olga Xirinacs 
Dades biogràfiques 
 
 
 
Olga Xirinacs i Diaz va néixer a Tarragona el dia 11 de maig de 1936. 
Passà la postguerra entre llibres i música; llegí Dickens i Joyce, però 
també Pitarra i novel.les policíaques. L'any 1958 va obtenir el professo-
rat de piano al  
Conservatori de València. Viu a Tarragona és casada i mare de tres fills. 
 
Ha participat a moltes de les iniciatives culturals i cíviques de la ciutat: 
l'any 1969 era cap de l'Agrupament Escolta "Mare de Déu del Claustre" i 
més tard cap de la Demarcació de les comarques tarragonines dels Min-
yons Escoltes i Guies de Sant Jordi. El 1975 es presidenta de la Delega-
ció d'Òmnium Cultural al Tarragonès i més endavant membre de la Junta 
Directiva de l'entitat. És  
també el 1975 l'any en què es creà el grup de poesia 'l'Espiadimonis' en 
el qual participa activament. 
 
El 1978 entra com a consellera de l'Institut d'Estudis Tarraconenses Ra-
mon Berenguer IV i és secretària de la Secció de Filologia i Història Li-
terària. L'any 1986 va ser presidenta de la Comissió Territorial del II 
Congrés Internacional de la Llengua Catalana. Són nombroses les seves 
col.laboracions a revistes i diaris (Foc Nou, Diari de Tarragona, A.L.S, 
El Ciervo, El Correo Catalán, Reus Diari, Nou Diari, Salina, El Observa-
dor, Avui, Serra d'Or, La Vanguardia, El Punt, Fet a Tarragona...). 
 
 
Ha obtingut importants premis per la seva obra. A l'any 1990 la Genera-
litat li atorgà la Creu de Sant Jordi. Alguns contes i novel.les han estat 
traduïts al  
castellà, rus, anglès i alemany. A l'any 2003 s'ha publicat una antologia 
en rus de la seva obra poètica. També té obra traduïda al francès i al 
basc. Ha impartit cursos de creació literària a l'Aula de Lletres i a la Uni-
versitat Pompeu Fabra (Barcelona). El 2006 publicà la seva primera no-
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 Premis Literaris 

 

1971  Premi de Poesia a les Festes de Cultura Pompeu Fabra 

(Granollers) 

 Premi J. Antònio i Guardias del Club de Joves de Tarragona 

1976  Premi de Poesia de les Festes de Primavera (Martorell) 

 Flor Natural als Jocs Florals de Lausana 

1977  Viola d'Or i Argent als Jocs Florals de Munic (Alemanya) 

1978  Flor Natural i Mestratge en Gai Saber als Jocs Florals del Retro-

ba ment (Barcelona) 

1979  Premi Enric Ferran de la revista "El Ciervo" per "Els Companys" 

1980  Premi Caravel.la per "Preparo el té sota palmeres roges" 

1981  Finalista del Premi Josep Pla per "Música de Cambra" 

1982  Premi Josep Pla per "Interior amb difunts" 

1984  Premi Sant Jordi per "Al meu cap una llosa" 

1986  Premi Ramon Llull per "Zona marítima" 

 Premi de la Crítica Serra d'Or per "Al meu cap una llosa" 

1987  Selecció al Premio Nacional de Literatura per "Al meu cap una 

 llosa" 

 Premi de la Crítica Serra d'Or de literatura infantil i juvenil per  

 "Marina" 

 Premi Carles Riba per "Llavis que dansen" 

1990 Premi Sant Joan de novel.la per "Enterraments lleugers" 

1993 Premi Ciutat de Palma per "Sense malícia" 

1994  Finalista del Premi Edebé per "Patates fregides" 

2000  Premi ciutat de Badalona de narrativa juvenil per "Un cadàver 

per   sopar" 

2002  Premi Sèrie Negra de Novel·la de Planeta per "No jugueu al               

 cementiri" 
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Guardons i homenatges 
 
1978  Mestra en Gai Saber als Jocs Florals de Barcelona 

1979  Monòlit amb poema situat al parc del Miracle 

1985  Master de la Popularidad. Tarragona 

1986  Medalla Ciutat de Tarragona 

          - Homenatge de l'Ajuntament i del Gremi de Llibreters de Tarra-

gona 

          - Guardó Catalans 86 instituït pel Centre Català de Madrid 

          - Homenatge dels Consellers de l'Institut d'Estudis Tarraconenses 

Ramon  Berenguer IV 

 

1987  Guardó Tarragoní Fidel d'Òmnium Cultural del Tarragonès 

1990  Creu de Sant Jordi. Generalitat de Catalunya 

          - Escriptora del Mes .Octubre 

          - Homenatge del Patronat del Castell d'Escornalbou 

          - Sòcia d'Honor d'ADDA 

 

1991 Premi Relacions Públiques Delegació de Tarragona 

 

2012 Olga Xirinacs. Escriptora Capital. Actes d’homenatge organitzats 

 per la Biblioteca Pública de Tarragona 

 

2014  Homenatge de la URV i Diputació de Tarragona amb l’exposició 

 'Obra i figura de l'escriptora tarragonina Olga Xirinacs' en               

 commemoració dels 30 anys del Premi Sant Jordi. 
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A Internet 
 
 

Associació d'Escriptors en Llengua Catalana. Web d’Olga Xirinacs. 
http://www.escriptors.cat/autors/xirinacso/index.php  
[Consulta: 28 juliol 2014] 
 
 
Entrevista a Olga Xirinacs. 
La Cultura ens transforma. Ajuntament de Tarragona 
http://www.youtube.com/watch?v=O-ArbuQhH3g   
[Consulta: 28 juliol 2014] 
 
 
Olga Xirinacs. III Trobada d'Escriptors del Camp de Tarragona (2002, 
novembre). Página molt completa en motiu de la 'Trobada d'Escriptors' orga-
nitzada per la URV, Departament de Filologia Catalana i l' Ajuntament de 
Tarragona 
http://www.escat.cat/pagines/olgaxirinacs/olgaxirinacs.html  
[Consulta 28 juliol 2014] 
 
Olga Xirinacs [Blog de l’escriptora]  
http://olgaxirinacs.blogspot.com.es/  
[Consulta: 28 juliol 2014] 
 
 
Olga Xirinacs al programa Nydia de TV3  
http://www.tv3.cat/videos/3110050/Olga-Xirinacs 
[Consulta: 28 juliol 2014] 
 
 
[Poemes] Mag Poesia, Mallorca  
http://www.mallorcaweb.com/magteatre/poemessolts2/xirinacs.html 
[Consulta: 28 juliol 2014] 
 
 
Pà d'Àngel. Poema per al Pessebre vivent de la Pobla de Montornès  
http://usuaris.tinet.cat/amicsm/olga.htm 
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A Internet 
 
 
El Poder de la palabra. En castellà. Conté breu biografia i fragments de 
l’obra  
http://www.epdlp.com/escritor.php?id=2450 
[Consulta: 28 juliol 2014]  
 
Traces. Base de dades de llengua i literatura catalanes registres sobre Ol-
ga Xirinacs. http://traces.uab.cat/search?
ln=es&as=1&cc=tracesbib&m1=e&p1=xirinacs%
2C+olga&f1=keyword&op1=a&m2=a&p2=&f2=&op2=a&m3=a&p3=&f
3=&action_search=Buscar&c=tracesbib&c=&sf=&so=d&rm=&rg=10&s
c=0&of=hb 
[Consulta: 28 juliol 2014] 
 
Veus literàries. Olga Xirinacs. 
Documental a Edu3.cat del Departament d’Ensenyament de la Generalitat. 
http://www.edu3.cat/Edu3tv/Fitxa?p_id=19252   
[Consulta: 28 juliol 2014] 
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Obres  

 
 Narrativa en català 
 

• Interior amb difunts. Barcelona: Destino, 1983. 

• Al meu cap una llosa. Barcelona: Proa, 1985. 

• Zona marítima. Barcelona: Planeta, 1986. 

• Mar de fons. Barcelona: Planeta, 1988. 

• Tempesta d'hivern. Barcelona: Columna, 1990. 

• Enterraments lleugers. Barcelona: Edicions 62, 1991. 

• Cerimònia privada. Barcelona: Columna, 1993. 

• Sense malícia. Barcelona: Edicions 62, 1994. 

• La tarda a Venècia. Barcelona: Columna, 1999. 

• L'home que mossegava les dones. Barcelona: Columna, 2000. 

• Pavana per un tauró. Barcelona: Columna, 2001. 

• No jugueu al cementiri. Barcelona: Planeta, 2002. 

• La peresa (eròtica). Barcelona: Columna, 2002. 

• Setmana de difunts. Barcelona: Planeta, 2003. 

• L'agonia de Severià Vargas. Barcelona: Meteora, 2009. 
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Obres  

  
  Narrativa en castellà 
 
• El hijo del tejedor. Barcelona: Meteora, 2006.  

• El balcón de los suicidas [narrativa]. Badalona: Òmicron, 
2007.  

• Los viajes de Horacio Andersen. Tarragona: Arola, 2008.  

• El maestro de nubes. Badalona: Òmicron, 2008. 

     Narrativa breu  

• La mostela africana i altres contes. Barcelona: Destino, 
1985. 

• Relats de mort i altres matèries. Barcelona: Destino, 1988. 

• Sucant el melindro. Barcelona: Edi-Liber, 1996. 

  Poesia  

• Botons de tiges grises. Barcelona: Proa, 1977. 

• Clau de blau. Tarragona: Institut d'Estudis Tarraconenses   
Ramon Berenguer, 1978. 

• Llençol de noces. Barcelona: Proa, 1979. 

• Preparo el te sota palmeres roges. Barcelona: Vosgos, 
1980;  Badalona: Òmicron, 2008. 

• Marina. Barcelona: Empúries, 1986. 

• Llavis que dansen. Barcelona: Proa, 1987. 

• La pluja sobre els palaus. Barcelona: Proa, 1990. 
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Obres  

  
  Poesia  

• La muralla. Barcelona: Columna, 1993. 

• Cavall de mar/Marina. Barcelona: Barcanova, 1998. 

• L'aquari supermúsics: un concert al fons del 
mar. Barcelona: Carlos Navarro Romero, 2003. 

• Grills de mandarina. Lleida: Pagès, 2004. 

• El sol a les vinyes / El sol en los viñedos. Barcelona:     
Òmicron, 2005. 

• Eterna. Badalona: Omicron, 2006. 

• Óssa Major: Poesia completa (1977-2009). Barcelona: 
Òmicron, 2009. 

• Balneari del Nord. Badalona: Òmicron, 2014. 

 

  Poesia en llibres col·lectius 

• Bergmanianes. Dins el llibre col·lectiu Tramada. Tarrago-
na: Diputació Provincial, 1980.  

• Suite marítima. Dins el llibre col·lectiu Versifonies. Tarra-
gona: Diputació Provincial, 1987.  

• El sol sobre els mapes. Dins el llibre col·lectiu Mansardes. 
Tarragona: Diputació Provincial, 1997. 
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Obres 

Narrativa infantil i juvenil 
 
• Marina. Barcelona: Empúries, 1986. 

• Patates fregides. Barcelona: Edebé, 1994. 

• El far del capità. Barcelona: Grijalbo, 1994. 

• Xocolata. Barcelona: Columna, 1994. 

• El meu pare és capità. Barcelona: Edebé, 1995. 

• Wendy torna a volar. Barcelona: Cruïlla, 1996. 

• Final d'estiu. Barcelona: Grijalbo, 1996. 

• El vol de Dràcula. Barcelona: Casals, 1996. 

• Mòmies. Barcelona: Cruïlla, 1997. 

• La vaca Xoriça. Barcelona: Casals, 1998. 

• Triangles mortals o la sala dels difunts. Barcelona: Barcano-
va, 1998. 

• La núvia dormida. Barcelona: Edebé, 1998. 

• Un cadàver per sopar. Barcelona: Columna, 2000. 

• L'escrivent de làpides. Barcelona: Edebé, 2002. 

• Marina. Cavall de mar. Barcelona: Barcanova, 2004. 

• Sóc un arbre. Barcelona: Edebé, 1994. 
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Poema del bon matí, 
 
el de les coses petites, 
 
la paraula que comença 
 
i també el primer somriure, 
 
i l’olor del pa calent 
 
i l’aigua que raja fresca 
 
que va desvetllant els somnis 
 
i els pensaments que florei-
xen.  
 
 
Poema del bon matí 
 
que busca l’amor i el troba, 
 
que no s’espanta del dia 
 
perquè l’hora encara és jove. 
 
Avui neix una claror 
 
que ahir encara no sabia: 
 
té necessitat de tot  
 
i ho demana sense mida. 
 
 
 

 

És un començar en no res 
 
i estrenar les mans tan vives 
 
i uns llavis que mai no es cansen 
 
de besar la pell tan fina. 
 
Amor, si el carrer és glaçat 
 
i cap ocell no et desperta, 
 
no deixis entrar la por, 
 
no l’escoltis! Que no és certa. 
 
 
 
Cal desvetllar tots els somnis 
 
i renovar l’esperança, 
 
deixar el malson i l’angoixa: 
 
no oblidem que la nit passa. 
 
Poema del bon matí, 
 
el de les coses petites,  
 
que s’acabarà i que torna, 
 
que ens porta el goig i ens fa lliures. 

POEMA DEL BON MATÍ 

Olga Xirinacs.  
 
Extret del seu blog “Pell a pell”, on explica:  
“Poso aquest post l’últim dia de gener i celebro el pas del temps oferint-vos 

un poema meu que el blog “Pell a pell” ha volgut reproduir per a la seva 

col·lecció de bons dies o salutacions matinals. A vegades els poetes ens sor-

prenem de trobar un poema propi amagat a la memòria dels altres. Gràcies, 

salut i bon primer matí de febrer.”  
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BIBLIOTECA PÚBLICA DE TARRAGONA 

Fortuny, 3043001 Tarragona 

 
Telèfons Informació:  

977 240 331 i 977 240 544  

bptarragona.cultura@gencat.cat 
 
 

HORARI: 
  

Hivern 

Dilluns de 15 h a 20 h  

Dimarts a divendres de 10 h a 20 h  

Dissabtes de 10 h a 14 h 

 
Estiu: 

Dilluns de 15 h a 20 h  

Dimarts  i dijous de 10 h a 20 h  

Dimecres i divendres de 10 h a 15 h  

Dissabtes tancat 
 

 

WEB http://bibliotecatarragona.gencat.cat 
 

BLOC    CINEMÚSICA  http://bptbloc.wordpress.com 
 

 
CONNECTA’T AMB LA BIBLIOTECA 
 

 


