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Llibres de referència per als adults 
Manzano, Eva. Receptes de pluja i sucre. Barcelona: Thule, 2010  159 MAN 

Ponce, Àngels. Ensenya’m a ser feliç. Barcelona: Ara Llibres, 2007 17 PON 

 

Catàlegs d’emocions i sentiments 
Arànega, Susanna, Joan Portell, Anna Nolla. Las emociones. Barcelona: La Galera, 2009  159 ARA 
Gisbert, Montse. Les petites (i grans) emocions de la vida. València: Tàndem, 2005 Blau 111 

 

Contes 

L’olla del bon humor 
Lee, Suzy. Pintors. Barcelona: Libros del Zorro Rojo, 2011 Vermell 152 

Obiols, Anna. M’agrada. Barcelona: Terrabastall, 2008 Blau 197 

Sobrino, Javier. Me gusta. Barcelona: Kókinos, 2002  Blau 186 

Steffensmeier, Alexander. La Florentina a l’aguait. Barcelona: Barcanova, 2010  Vermell 180 

L’olla de les pors 

Gravett, Emily. De què té por el ratolí. Barcelona: Cruïlla, 2007  Blau 156 

Hole, Stian. El final del verano. Barcelona: Kókinos, 2006 Blau 186 

Zetner, Jorge. Menjapors. Barcelona: Destino, 2001  Blau 117 

L’olla de les abraçades i els petons 

Genechten, Guido van. Una abraçada. Barcelona: Símbol, 2010 Bebeteca 

Guilloppé, Antoine. Petons per a cada moment. Madrid: Macmillan, 2007  Bebeteca 
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L’olla del mal humor 

Allancé, Mireille d’. Quina rebequeria. Barcelona: Corimbo, 2000 Vermell 75 

Bauer, Jutta. Madrechillona. Salamanca: Lóguez, 2000  Blau 160 

Carle, Eric. La mariquita gruñona. Barcelona: Kókinos, 2011  Vermell 146 

Oram, Hiawyn. En Ferran enfadat. Barcelona: Ekaré, 2010  Blau 84 

Sendak, Maurice. Allà on viuen els monstres. Pontevedra: Kalandraka, 2010 Blau 168 

 

 

 

 



L’olla del « Com m’agrado » 
Curtis, Jamie Lee. Com m’agrado. Barcelona: Serres, 2005 Blau 104 

McKee, David. Elmer. Barcelona: Beascoa, 2010 Blau 138 

Schreiber-Wicke, Edith. Quan els corbs eren virolats. Barcelona : Joventut, 1995  Blau 101 

Timmers, Leo. Corb. Barcelona: Animallibres, 2009  Blau 107 

Turín, Adela. Artur i Clementina. Barcelona: Lumen, 2001 Blau 81 

L’olla de la valentia 

Solé Vendrell, Carme. La lluna d’en Joan. Barcelona: Hymsa, 1988 Blau 46 

Lee, Suzy. La ola. [s.l.]: Barbara Fiore, 2008 Vermell 84 

L’olla de la tristesa 

Farré, Lluís. El nen gris. Barcelona: La Galera, 2006  Blau 128 

De Greef, Sabine. Fora llàgrimes!. Barcelona: Corimbo, 2009 Vermell 75 

Herbauts, Anne. Una nube. Barcelona: Kókinos, 2000 Blau 186 

L’olla d’”Això és meu” 

Jadoul, Émile. Només un trosset. Barcelona: Corimbo, 2009 Vermell 95 

Van Zeveren. ¡Esto es mío!. Barcelona: Corimbo, 2009  Vermell 75 

L’olla de les preocupacions 

Browne, Anthony. Bernat l’amoïnat. México: FCE, 2006  Blau 132 

Browne, Anthony. Willy el tímido. México: FCE, 1993  Blau 132 

Seyvos, Florence. L’amic del petit tiranosaure. Barcelona: Corimbo, 2004 Blau 159 

Vaugelade, Anaïs. En Llorenç tot sol. Barcelona: Corimbo, 1998 Blau 159 

 Recepte per estar alegre 

1.Obrir el ulls. 

2. Escoltar el so del món. 

3.Donar voltes sobre un mateix com una baldufa. 

4.Cantar i ballar i, després, ballar i cantar. 

5.Sortir al matí amb el sol i amagar-se al vespre, i dormir a la nit. 

6.Fer-se petons als braços. 

Què és un Laboratori? Un espai de creació que convida les famílies a experimen-
tar al voltant de la lectura, entesa en el sentit més ampli del terme: llegir amb tots els 
sentits, la lectura d’imatges i sons, la creació literària com un joc, la imaginació poètica 
com a forma artística… 

Proper Laboratori: març 2013 

Activitat inspirada en els Laboratoris creats per la Biblioteca Roca Umbert  

de Granollers. 

 


